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GET-UP σχέδιο µαθήµατος για Κυρίως Μάθηµα  

Ενότητα 7 : Διαχείριση των χρηµάτων  

Υποενότητα 3 – Χρηµατοοικονοµικός σχεδιασµός και προβλέψεις   

Μαθησιακά αποτελέσµατα : Με την ολοκλήρωση αυτού του εργαστηρίου , οι πράσινοι επιχειρηµατίες (οι µαθητές) θα είναι ικανοί να:  
v        Κατανοήσουν τα βασικά στοιχεία του οικονοµικού σχεδιασµού και της πρόβλεψης  
v        Ολοκληρώσουν έναν προϋπολογισµό για την επιχείρησή τους  
v        Χρησιµοποιήσουν εργαλεία οικονοµικού σχεδιασµού για παρακολούθηση της επιτυχία της επιχείρησής τους  
v        Συνδέσουν τους προϋπολογισµούς µε άλλες πτυχές του επιχειρηµατικού τους σχεδίου  
v        Ορίσουν οικονοµικούς στόχους για την επιχείρησή τους  
v        Ενσωµατώσουν τον οικονοµικό σχεδιασµό και την πρόβλεψης στο επιχειρηµατικό τους σχέδιο  

Μέθοδος περιεχοµένου και διδασκαλίας  Χρόνος 
(λεπτά)  

Απαιτούµενα υλικά / 
εξοπλισµός  

Εκτίµηση / Αξιολόγηση  
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Ανακεφαλαίωση εκπαιδευτή και παρουσίαση:  
v        Χρησιµοποιώντας ένα αναδιπλούµενο πίνακα 

(flipchart) , ο εκπαιδευτής ανακεφαλαιώνει 
ορισµένους βασικούς όρους από την υποενότητα 2 
που ισχύουν για τον οικονοµικό σχεδιασµό :  
v      Προϋπολογισµός, Πρόβλεψη ταµειακών ροών 
Καταστάσεις ταµειακών ροών, πάγια έξοδα, 
µεταβλητά έξοδα κλπ.  

v      Στη συνέχεια, χρησιµοποιώντας µια παρουσίαση 
PowerPoint, ο εκπαιδευτής παρουσιάζει µια σύντοµη 
επισκόπηση των διαδικασιών που εµπλέκονται στον 
οικονοµικό σχεδιασµό και την πρόβλεψη  
  

10 λεπτά  v        Αναδιπλούµενος 
πίνακας (flipchart) µε 
βασικούς όρους και 
ορισµούς 
αναγραµµένους σε 
αυτό.  

v        Μαρκαδόροι.  
v        Στυλό και 

σηµειωµατάριο για 
εκπαιδευόµενους.  

v        Παρουσίαση 
powerpoint;  

v        Προβολέας και οθόνη  
v        Φορητός 

υπολογιστής.  

v        Οι εκπαιδευόµενοι θα 
λάβουν σηµειώσεις προς 
υποστήριξη της µάθησή 
τους.  

  
  
  
  
  
  
  

Παρουσίαση εκπαιδευτών :  
v        Χρησιµοποιώντας διαφάνειες PowerPoint, ο 

εκπαιδευτής εισάγει τη σηµασία του σχεδιασµού 
ταµειακών ροών για τις νεοσύστατες επιχειρήσεις.  

v        Χρησιµοποιώντας διαφάνειες PowerPoint, ο 
εκπαιδευτής εισάγει τους εκπαιδευόµενους στον 
προϋπολογισµό για την επιχείρησή τους αγγίζοντας:  
v      Τι πρέπει να καλύπτει ο προϋπολογισµός 
σας;  

v      Τι θα πρέπει να περιλαµβάνει ο 

3 0 λεπτά  v      Διαφάνειες 
PowerPoint;  

v      Προβολέας και οθόνη  
v      Φορητός 
Υπολογιστής 

v      Στυλό και 
σηµειωµατάρια για 
εκπαιδευόµενους.  

  

v      Οι εκπαιδευόµενοι θα 
συµµετάσχουν πλήρως στην 
οµαδική συζήτηση και θα 
λάβουν σηµειώσεις σχετικά 
µε τον τρόπο συµπλήρωσης 
του δειγµατικού πρότυπου 
προϋπολογισµού .  
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προϋπολογισµός σας;  
v      Πώς µπορείτε να χρησιµοποιήσετε τον 
προϋπολογισµό σας για την παρακολούθηση 
της απόδοσης της επιχείρησής σας;  

v      Ποια είναι η διαφορά µεταξύ σταθερού και 
µεταβλητού κόστους ;  

v      Πώς µπορείτε να υπολογίσετε βασικούς 
οικονοµικούς δείκτες ( π.χ. περιθώρια κέρδους ) 
για την επιχείρησή σας χρησιµοποιώντας τον 
προϋπολογισµό σας;  

v        Στη συνέχεια, ο εκπαιδευτής παρουσιάζει ένα 
δείγµα προϋπολογισµού από µια πολύ µικρή 
επιχείρηση· και εξηγά στους εκπαιδευόµενους τον 
τρόπο ολοκλήρωσης του εύρους των αριθµητικών 
στοιχείων για κάθε γραµµή του προϋπολογισµού και 
του τρόπου συµπλήρωσης του προτύπου.  

v        Ο εκπαιδευτής στη συνέχεια διεξάγει µια σύντοµη 
οµαδική συζήτηση σχετικά µε την ολοκλήρωση ενός 
προϋπολογισµού.  
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Ατοµική Δραστηριότητα µαθητών :  
v        Ζητώντας από τους µαθητές να σκεφτούν την δική 

τους επιχείρηση, ο εκπαιδευτής διανέµει αντίγραφα 
ενός προτύπου «Προϋπολογισµού» σε όλους τους 
µαθητές.  

v        Οι εκπαιδευόµενοι καλούνται να εργαστούν µόνοι 
τους για να συµπληρώσουν το πρότυπο « 
προϋπολογισµού » για τη δική τους επιχείρηση - ο 
εκπαιδευτής θα είναι διαθέσιµος για να απαντήσει 
τυχόν ερωτήσεις που µπορεί να προκύψουν.  

20 λεπτά  
  
  
  
  

v      Αντίγραφα του 
προτύπου « 
Προϋπολογισµός » 
για όλους τους 
εκπαιδευόµενους (βλ. 
Παράρτηµα 1) .  

v      Στυλό και 
σηµειωµατάρια για 
εκπαιδευόµενους.  

v        Οι µαθητές θα 
ολοκληρώσουν το πρότυπο " 
προϋπολογισµού" για την 
επιχειρηµατική τους ιδέα και 
θα το χρησιµοποιήσουν για 
να αναπτύξουν ένα 
οικονοµικό σχέδιο για την 
επιχείρησή τους .  

Ατοµική Δραστηριότητα µαθητών:  
  

v        Χρησιµοποιώντας το πρότυπο προϋπολογισµού 
από την τελευταία άσκηση, ο εκπαιδευτής καλεί τους 
εκπαιδευόµενους να χρησιµοποιήσουν τα 
αποτελέσµατα αυτού του προϋπολογισµού για να 
ολοκληρώσουν µια ανάλυση SWOT για την 
επιχειρηµατική τους ιδέα.  

10 λεπτά  v      Αντίγραφα του 
προτύπου SWOT για 
όλους τους 
εκπαιδευόµενους (βλ. 
Παράρτηµα 2) .  

v      Στυλό και 
σηµειωµατάρια για 
εκπαιδευόµενους.  

v        Οι µαθητές θα 
ολοκληρώσουν το πρότυπο 
SWOT για την 
επιχειρηµατική τους ιδέα και 
θα το χρησιµοποιήσουν για 
να αναπτύξουν το 
επιχειρηµατικό τους σχέδιο.  
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Παρουσίαση εκπαιδευτών:  
v        Χρησιµοποιώντας διαφάνειες PowerPoint, ο 

εκπαιδευτής εισάγει τον τρόπο καθορισµού 
οικονοµικών στόχων για µια επιχείρηση και δίνει 
παραδείγµατα οικονοµικών στόχων για τις 
νεοσύστατες επιχειρήσεις και τις πολύ µικρές 
επιχειρήσεις.  

v        Με βάση τα αποτελέσµατα της παρουσίασης, οι 
εκπαιδευόµενοι καλούνται να καθορίσουν 2/3 
οικονοµικούς στόχους για την επιχείρησή τους.  

v        Οι µαθητές ενθαρρύνονται να συνδέουν αυτούς 
τους οικονοµικούς στόχους µε τους επιχειρησιακούς 
τους στόχους θέτοντας τους εαυτούς τους - Τι θέλω 
να επιτύχω µε την δηµιουργία µίας πράσινης 
επιχείρησης; - και στη συνέχεια θα 
προβληµατιστούν σχετικά µε το πώς αυτοί οι 
επιχειρηµατικοί στόχοι θα διαµορφώσουν τη 
χρηµατοοικονοµική δυναµική της επιχείρησης.  

  

10 λεπτά  
  
  
  
  
  
  
  
  

v      Διαφάνειες 
PowerPoint;  

v      Προβολέας και οθόνη  
v      Φορητός 
υπολογιστής;  

v      Στυλό και υλικό 
λήψης σηµειώσεων για 
τους µαθητές.  
  

v        Οι εκπαιδευόµενοι θα 
λάβουν σηµειώσεις προς 
υποστήριξη της  µάθησή 
τους.  

v        Αντανακλώντας στη δική 
τους επιχειρηµατική ιδέα, οι 
µαθητές θα θέσουν 2/3 
οικονοµικούς στόχους για την 
επιχείρησή τους, οι οποίοι θα 
ενσωµατωθούν στο 
επιχειρηµατικό τους σχέδιο.  

Κλείσιµο υποενότητας και Αξιολόγηση  
v        Ο εκπαιδευτής κλείνει το κύριο µάθηµα µε µια 

σύντοµη λεκτική συζήτηση ανατροφοδότησης.  
v        Ο εκπαιδευτής διανείµει στους εκπαιδευόµενους 

αντίγραφα της φόρµας αξιολόγησης του 
εργαστηρίου και τους ζητά να τη συµπληρώσουν.  

10 λεπτά  v      Αντίγραφα των 
εντύπων αξιολόγησης 
για τους 
εκπαιδευόµενους.  

v      Στυλό και 
σηµειωµατάρια για 

v        Οι εκπαιδευόµενοι θα 
συµµετάσχουν πλήρως 
στις δραστηριότητες 
αξιολόγησης και λεκτικής 
συζήτησης 
ανατροφοδότησης και θα 
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τους εκπαιδευόµενους.  
v      Αναδιπλούµενος 
πίνακας (Flipchart) και 
µαρκαδόροι για λεκτική 
συζήτηση 
ανατροφοδότησης 

συµπληρώσουν το έντυπο 
αξιολόγησης.  

  
  

Συνολικός χρόνος  90 λεπτά      
  

Παράρτηµα 1 - Πρότυπο - Προϋπολογισµός  

  Προϋπολογισµός  πραγµατοποιηθείσας Κάτω / Πάνω  
Εισόδηµα  
Λειτουργικά έσοδα        
Κατηγορία 1        
Κατηγορία 2        
Κατηγορία 3        
Κατηγορία 4        
Κατηγορία 5        
Κατηγορία 6        
Κατηγορία 7        
Σύνολο        
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Έξοδα  
Λειτουργικά έξοδα        
Λογιστικά & Νοµικά        
Διαφήµιση        
Αποσβέσεις        
Οφειλές και Συνδροµές        
Ασφάλεια        
Έξοδα τόκων        
Συντήρηση / Βελτιώσεις        
Φόροι και Άδειες        
Τηλέφωνο        
Έξοδα Παράστασης        
Έξοδα κοινωφελών οργανισµών       
Έξοδα ιστοσελίδας        
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Παράρτηµα 2 - Εγχειρίδιο - Δείγµα Ανάλυση SWOT  
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Για να ολοκληρώσετε αυτό το απλό πρότυπο ανάλυσης SWOT, σκεφτείτε τον δειγµατικό προϋπολογισµό σας για την επιχείρησή και 
εξακριβώστε ποία είναι τα Πλεονεκτήµατα, οι Αδυναµίες, οι Ευκαιρίες και οι Απειλές που τίθενται στην επιχείρησή σας από οικονοµική άποψη. 
Συµπληρώστε αντίστοιχα το παρακάτω πρότυπο.  

Πλεονεκτήµατα:  
§   
§   
§   
§   

Αδυναµίες  
§   
§   
§   
§   
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Ευκαιρίες  
§   
§   
§   
§  

Απειλές  
§   
§   
§   
§   

  

  
 


